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Resumen

En este trabajo nos proponemos por un lado, analizar el fatbol como practica
deportiva de las mujeres y reflexionar en torno a las consecuencias que ello
conlleva y por el otro, compartir la experiencia de un proyecto de futbol
feminista, como practica de equidad. Comenzaremos haciendo una
introduccién histérica de las practicas corporales y luego compartiremos una
experiencia pedagodgica que surgid como iniciativa para repensar algunas
cuestiones vinculadas a la préactica de futbol mixto.

Introduccion

Durante mucho tiempo y aun hoy en varias escuelas, la Educacion de las
corporalidades continda siendo clasificada y separada de acuerdo al género,
como si esa categoria fuera un condicionante para poder realizar determinadas
practicas corporales. Ahora bien, ¢Qué hay detras de ese condicionante? ¢De
donde viene? ¢ Qué argumentos lo sostienen?

Si indagamos un poco en el origen, de esta diferenciacion y exclusion de
determinadas préacticas corporales, podremos encontrar como antecedente en
la Educacién Fisica Argentina, que Pablo Scharagrodsky en el 2008
mencionaba:”...Hubo un tiempo en que determinadas practicas educativas
estaban dirigidas a los seres humanos, dependiendo de ciertos rasgos
anatomicos. Tener un pene, testiculos o0 wuna vagina inhabilitaba
automaticamente la practica de ciertas asignaturas escolares. De este modo en
la Argentina, una vez sancionada la Ley 1.420 en 1884 y durante buena parte
del siglo XX, las instituciones educativas prescribieron en sus planes y
programas el “conocimiento de labores de manos y nociones de economia
domeéstica” exclusivamente a las mujeres. En cambio, los varones tuvieron el
privilegio de recibir ensefianzas en relacion a “nociones de agricultura y
ganaderia”. También el “trabajo manual” era una asignatura con tareas
diferentes de acuerdo a cada sexo. El destino de las mujeres y de los varones

estaba marcado por su biologia...”
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Desde una postura critica al paradigma biologicista y en consonancia con
aquellas propuestas que aportan a las practicas corporales mixtas, decidimos
realizar un primer encuentro de educadores/as, llamado “hacia un futbol
feminista y popular” y para ésto, nos pusimos en contacto con ADEF.

Fue asi que nos reunimos con las compafieras del sindicato y comenzamos a
pensar el encuentro: objetivos, a quiénes iria dirigido, organizaciéon del evento,
materiales y otros detalles que se decidieron con el correr de los dias.
Disefiamos una grafica y compartimos un primer flyer cuya consigna central
fue: "Hacia un futbol feminista”. Esta convocatoria, fue escasa y concurrieron
algunas mujeres de diferentes edades y experiencias. Hubo intervenciones de
pecheras antes de jugar, se propuso a las presentes colocar nombre/apodo y
alguna/s palabra/s alusivas al encuentro. Luego una lluvia de globos irrumpio
en la cancha, las participantes debian pincharlos y alli se encontraban con
diversas estrategias didacticas como “gol de mujer vale doble” o “la tiene que
tocar al menos una mujer para que sea gol” entre otras frases, tantas veces
escuchadas, con el propésito de experimentar y pensar qué hos
causan/causaron las mismas. Aqui se intenté problematizar algunas
cuestiones referidas al juego mixto y las diferentes estrategias.

Unas semanas después, realizamos una evaluacion del encuentro intentando
buscar las posibles causas de la poca convocatoria que habiamos tenido y en
pos de organizar un segundo encuentro, se buscaron nuevas estrategias de
difusion y se modificé el dia y horario de la propuesta.

Ademas se debatio en torno a las controversias que podria traer el concepto de
futbol feminista y fue asi que decidimos reemplazar el titulo del flyer por "Hacia
una didactica del futbol mixto™.

En esta segunda oportunidad, se acercaron una buena cantidad de docentes,
triplicando el nimero del primer encuentro e incluyendo unos pocos varones
gue lograron jugar y formar equipos sin tener el cuenta su condicion sexual, ni
de género a la hora de distribuirse. En esta jornada, también intervenimos
pecheras con nuestros nombres y palabras alusivas.

El juego se desenvolviéo con muchas ganas, los equipos fueron armados al azar
y en todo momento se observéd buena predisposicion. La cantidad de presentes

superé la cantidad de inscriptas/os por lo tanto, hubo que rotar las/os jugadores



para que todas/os jugaron la misma cantidad de tiempo. Primero se realizo un
ejercicio para conocer los nombres y entrar en calor y luego se jugé. Durante
el tercer tiempo se produjo un intercambio donde circul6 la palabra y el debate
se centro en las condiciones para poder jugar todes juntes, las caracteristicas

del juego y en las diferentes experiencias de cada une en relacion al futbol.

Conclusiones

Consideramos que es necesario por un lado, desnaturalizar ciertos roles
asignados segun el sexo, ya que ello condiciona el acceso,la permanencia o la
exclusién de determinadas practicas corporales y por el otro, fomentar espacios
de préactica y debate que propicien la equidad de oportunidades y las
intervenciones necesarias, garantizando los derechos de todos, todas y todes,

en virtud de una sociedad mas justa.
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